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บทคัดยอ : การศึกษาฤทธิ์ตานจุลชีพเบื้องตนของมังคุด ซ่ึงเปนผลไมที่มีรสชาติอรอย หาไดงายและมี
ราคาถูกในประเทศไทย นั้นมีวัตถุประสงคเพื่อที่จะนํามงัคุดมาศึกษาและหาแนวทางในการพัฒนาเปน
ยารักษาโรคโดยศึกษาในทกุสวนของมังคุดเพื่อเพิ่มมูลคาของเหลือใชและกระตุนใหเกิดการนําเปลือก
มังคุดมาใชประโยชนทางยา ในการศึกษาครั้งนี้ไดนํามังคุดทั้งในสวนของเปลือกนอก เปลือกในและ
เนื้อมังคุด มาคั้นน้ําสดและสกัดน้ํามันเพือ่ทดลองและดูฤทธิ์ตานจุลชีพขั้นตน  พบวามังคุดมีศักยภาพ
สูงในการตานจุลชีพซ่ึงเปนเชื้อกอโรค  จึงไดทําการศกึษาตอโดยการนําน้ําคั้นสดและน้ํามันสกดัมา
ศึกษาฤทธิ์ตานจุลชีพเบื้องตน โดยวิธี Agar Diffusion ในเชื้อกอโรค 3 ชนิด คือ Bacillus cereus, 

Salmonella typhi และ Staphylococcus aureus  ผลการศึกษาพบวาน้ํามันสกดัจากเปลือกนอก,
เปลือกในและจากเนื้อมังคดุมีฤทธิ์ตานเชื้อ Bacillus cereus ไดดีที่สุด รองลงมาคือ 
Staphylococcus aureus แตไมแสดงฤทธิ์ตานเชื้อ Salmonella typhi และพบวาน้ําคั้นสดจาก
เปลือกนอก,เปลือกใน และจากเนื้อมังคุดไมสามารถแสดงฤทธิ์ตานเชื้อไดโดยเปรียบเทียบกบัเอทา
นอล 95% ซ่ึงใหผลไมยับยั้งเชื้อทั้ง 3 ชนิด จากการศึกษาครั้งนี้สามารถสรุปไดวาสวนของน้ํามันสกัด
จากเปลือกนอก เปลือกใน และเนื้อมังคุด ที่เปนผลไมที่ไดรับยกยองวาเปนราชินีของผลไม มีศักยภาพ
สูงในการตานเชื้อกอโรคทางเดินอาหาร 2 ชนิด ที่นาํมาศึกษา จากผลที่ไดสามารถนํามาใชในการ
สงเสริมใหเกดิการใชประโยชนจากมังคุดครบทุกสวนอนัเปนการใชประโยชนจากเปลือกมังคุดที่เปน
ของเหลือใชใหเกิดประโยชนดานการรักษาโรค และหาแนวทางในการเพิ่มมูลคาของมังคุดในดาน
การพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อใชในการยับยั้งเชือ้กอโรคที่มีศักยภาพตอไป 

Abstract: To investigate medicinal properties form Thai fruit as natural antimicrobial 
agents, Mangosteens were selected to screen for antimicobial activities. Fresh extracts 
and oil extracts of Mangosteen in this study were tested against food poisoning bacteril: 
Bacillus cereus, Salmonella typhi and Staphylococcus aureus by using Agar Diffusion 
Method. Screening for antimicrobial activities of Mangosteens was performed in 
duplication. Oil extract from the outer peel, the inner peel and flesh of mangosteen 
showed antimicrobial activities against Bacillus cereus and Staphylococcus aureus. 
Only Salmonella typhi showed no anti microbial activity. In addition, it was found that 
mangosteen fresh extract showed no antimicrobial activities, but oil extract showed high 
activity. The negative control test, 95% ethanol without peel, showed no inhibitory 
effect on microbial activity. Potential of outer peel, inner peel, and flesh of mangosteen 



as antimicrobial agent have been concluded. The process development on Mangosteen 
waste utilization as natural drug has been suggested. 

Introduction: Mangosteen locally called as Mung-Koud, is one of the important 
exported fruit of Thailand and important in Thai agricultural economy.  Thailand is 
recognized as the land of tropical fruits.  No less than 30 fruit varieties are produced for 
export. One of them is the Mangosteen, the Queen of Tropical Fruit. Because of the 
delicious flavor and contains the medicinal properties, this tiny fruits is now very 
popular among other Thai food. Its unique taste is appreciated around the world. 
Mangosteen also has some medicinal properties (the mangosteen pericarp).  The fruit 
hull of mangosteen has been used for many years in Southeast Asia as a medicine for 
treatment of skin infection, wounds, and diarrhea, and recently other interesting 
properties of mangosteen are slowly being revealed. The whole range of mangosteen to 
use as natural antimicrobial has been proposed. The aim of this study is to investigate 
antimicrobial activity of all part of mangosteen to apply to use as natural drug. 

Methodology: Mangosteen samples were collected from local market in Bangkok. Each 
sample is washing by using running clean water 3 times followed by separation into 
three parts; outer peel, the inner peel and flesh .Twenty grams of each parts of 
mangosteen were prepared for each extracts.  Fresh extracts were prepared by using 
manual extractor and squeeze. The oil extracts were extracted with alcohol by using 
Soxtec, Tecator. The preliminary study of antimicrobial activities of fresh and oil 
extracts of mangosteen were performed by using Agar Diffusion Method. The 
sensitivity of both extracts was tested against Bacillus cereus, Salmonella typhi and 
Staphylococcus aureus. The antimicrobial activities were considered by inhibition zones 
produced. All experiments were carried out in duplication. 

Results, Discussion and Conclusion: This investigation of antimicrobial activities was 
performed on three parts of mangosteen’s samples. In preliminary study for 
antimicrobial activity, the Agar Diffusion Method was used in order to determine 
antimicrobial activity of fresh extracts and oil extracts. The diameter of clear zone 
indicated the inhibition activity. All of them showed antimicrobial effect against 
Bacillus cereus and Staphylococcus aureus in oil extracts only.  All of mangosteen 
extracted had no activity against Salmonella typhi, only oil showed antimicrobial effect 
against them. It was also shown that the fresh extracts of mangosteen had no activity 
against all of tested microorganisms. Outer peels, Inner peels and flesh of mangosteen 
showed high potential on antimicrobial activities against Bacillus cereus and 
Staphyloccus aureus. This study indicates the possibility of mangosteen to use as 
natural antimicrobial agents. The negative control test, 95% ethanol without peel, 
showed no inhibitory effect on microbial activity. The process development on 
Mangosteen waste utilization as natural drug has been suggested. 
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